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Résumeé de la recherche

L’Algérie a essaye, depuis plusieurs années d’améliorer les méthodes
d’orientation en actualisant leurs systémes et leurs réglementations, surtout
durant les années 90 qui ont connu le recrutement des conseilles d’orientation
scolaire au niveau des lycées, et cela dans le but d améliorer les services
d’orientation scolaire qui jouent un role important dans la concrétisation des
ambitions des ¢€leves, et ceci leur permet donc une bonne adaptation et plus de
possibilités de réussite scolaire, dans le présent et dans 1’avenir . En réalité on
constate qu il a beaucoup d’éléves dont les ambitions ont été entravées par des
orientations vers des spécialités qu’ils ont pas choisis en premier lieu.

Il en résulte de cela un état perturbant vécu par 1 €éleve entre ce qu’il a
projeté et attendu et ce qui est réalit¢ impérative. Ceci fait 1’objet de notre
recherche qui a pour but de connaitre la relation entre la satisfaction en
orientation et la frustration .Cette étude est faite sur un échantillon d’¢leves des
troncs communs lettres et technologie dans les lycées de ouargla.

Cette recherche s’est basée sur les hypotheses suivantes :
Premiére hypothése :

Il existe des différences statistiquement significatives de la frustration entre
les éleves satisfaits et les éléves non satisfaits de leur orientation scolaire en
faveur des non satisfaits.

Les hypothéses partielles :

1-11 existe des différences statistiquement significatives de la frustration entre
les garcons satisfaits et les garcons non satisfaits de 1’orientation scolaire en
faveur des non satisfaits.

2- 11 existe des différences statistiquement significatives de la frustration entre
les filles satisfaites et les filles non satisfaites en faveur des non satisfaites.

3- 1l existe des différences statistiquement significatives de la frustration entre
les éléves du tronc commun lettres satisfaits et les éléves du tronc commun
lettres non satisfaits de 1’orientation scolaire en faveur des non satisfaits.

4- 11 existe des différences statistiquement significatives de la frustration entre
les éléves du tronc commun technologie satisfaits et les éléves du tronc
commun technologie non satisfaits de I’orientation scolaire en faveur des non
satisfaits.
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Deuxieme hypothese :

- Il existe des différences statistiquement significatives de la frustration entre
les ¢éleves (filles-gargons) non satisfaits de 1’orientation scolaire en faveur des
gargons.

Troisiéme hypothése :

- 11 existe des différences statistiquement significatives de la frustration
entre leséleves du tronc commun lettres et les éléves du tronc commun
technologie non satisfaits de 1’orientation scolaire en faveur des éléves lettres.

Et pour réaliser les objectifs de cette recherche, nous avons utilise le test de
frustration de Rosenzweig dans sa forme spécifique aux adolescents. le test a
¢té applique sur un échantillon de 140 éleves satisfaits et non satisfaits de
I’orientation scolaire.

Les résultats de notre recherche ont confirme que les ¢léves satisfaits
avaient plus de tolérance a la frustration, ils ont montre plus de conformité au
groupe , et que leurs profils de réaction ont montre un état d’adaptation général,
donc 1 état de satisfaction permet a I éléve a s auto- évaluer de fagon positive,
cela lui donne plus de confiance en soi, pour affronter la réalité et percoit
positivement les différentes situations qui se présentent quotidiennement en
leur trouvant des solutions diverses , ce qui n’est pas le cas pour les éléves non
satisfaits de leur orientation scolaire .

Enfin, notre recherche a confirme, 1’effet d’autres facteurs tels le sexe et la
spécialité, a affronte la frustration.
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NODM Prénomy
Instruction

e dlexivonen Diate de naissance

L e naissones Arc :

v

EPREUVE P.F. de .ROSENZWEIG -
. (Edition revue puurl Adoelescents)

INSTRUCTIONS

r . .
Sur chacune des images de ce eabier, vous lrouveres
i n
deux persennes cn tenin de purler. Les paroles dites

por Pine d'elles sont tounjours denndes. Imaginer ce

‘.

que P'autre personne figurnnt sur Pimage répondrait

¢l écrivez duns la case vide la (oule premidre réponse
ot

qui vous vieat A Tespril, Travaillez aussi vile que vous
:

pourrez.

Copyright, 1964, by Saul ROSENZWEIG . Copyright de {'Edition Francaise,
19466, by CENTRE DE PSYCHOLOGIE APPLIQUEE, 48, av. Victar Hugo, PATRMS {Ge
DEpot itgal © de 1eimostre 1970 - E, no 402
Imprimé en Belgique

EUL
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Je suis vraiment deé-
solé d'avoir éclaboussé
vos ‘vélemenls, nous
avons  pourtant  Init
Loul notre possible pour

C'est épouvanlable!
C'esl le vase préfére
de ma mére que vous
venez de casser,

s BET U R

g 5

R

N -

)‘_r fg:
/-

l‘\{g:. 4] £ '(_gj') o

Vuus ne pouvez
rien voir.

C’est idiol que 1ma
voiture soil tombée
en panne et que ca
vousait fait manquer
volre train.
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Clont In Lenisieme foly que
je dois vous rappuorler cette
montre loule neoeve, que
jlai achetée il y o A peine
une semaine - elle s'arréle
toujours deés que jarrive
chez mei,

Esl-ce que vous
n'étes pas un peu
Lrepy difficile ?

A¥i

( B

Le roglement de la
bibliothégque ne yous
avlorise & emporler
que dene llvees A da
fols.

Ta pelite wmie m'a
invite au bal ce soir;
elle m'a dil que tun'y
allais pas.
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I est bien possible
que vous ayez besoin
de volre imperméable,
mais vous dovrez al-
tendre  jusqu'a  cet
apres-midi

ous étes un men-
"vous le savez

Ce n’est pas (on
écharpe 7 Alors Ma-
vlanne  Brun a dg
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